
想要做出一顆純淨、天然又安心的
好皂嗎？此課程教你製作檸檬家事
皂、薰衣草沐浴皂、滋潤牛奶皂、
護唇膏⋯等等，從手工皂的基本知
識、工具、流程與油品特性詳細說
明，讓大家簡單學會設計屬於自己
的皂款，更會讓每人動手打出一顆
屬於自己的手工皂。

手工皂系列課程
授課老師：手工皂專家朵莉絲老師

毛線編織教學課程，從示範如何起
針、基礎編織平面時會用的下針/上
針、衣物領口及帽子頭頂的收尾併
針、以及毛線作品打完之後結束用
的收針⋯等基本技法開始教起，特
別是新手看圖看書最容易困惑的手
指、棒針、毛線各自所在的位置，
一步步的慢動作帶領示範，讓新手
輕鬆搞定，踏出享受毛線編織的第
一步！

毛線編織教學
授課老師：Simply Elegant 
就是要優雅之小Ra老師

喜歡遊戲嗎？有想過自己能學會    
“做”遊戲嗎？此課程以Unity出
發，從Unity官網介紹與軟體下載、
安裝，介紹如何在網路上取得製作
遊戲用的素材、使用基本的3D幾
何遊戲物件建立場景、3D物理材質
具有那些屬性、地形建立與環境設
定、C#程式腳本介紹..等，包括完
整的遊戲範例實作。

Unity3D 課程系列
授課老師：10年職訓名師楊學捷老師

圖 像 處 理 軟 體 大 神 A d o b e 
Photoshop CC，對於想要往設計
領域、攝影領域、網路拍賣市場創
業的人，或是單純想要為自己、為
家人修一張美美的照片，都是一大
幫手。鄭勝友老師擁有16年IT教學
經驗，除了Photoshop，還要教大
家Adobe Effects CC、AutoCAD 
2D、PowerPoint及Excel。

Microsoft PowerPoint這個好用的
簡報製作工具，操作容易且功能多
樣強大，學生、上班族都有可能會
使用到它，如果你還不熟悉、如果
你有製作簡報的可能、如果你想讓
製作的速度更有效率、如果你時常
不知道怎麼解決操作上的難題，看
完“搞懂PowerPoint簡報製作”這
堂課，相信你會更得心應手，不再
手忙腳亂。

Adobe Photoshop CC 
發揮想像的起始點
授課老師：16年IT教學資歷

鄭勝友老師

職場實用技：搞懂
PowerPoint簡報製作

授課老師：16年IT教學資歷
鄭勝友老師

長期維持同一個姿勢，無論是久站
或是久坐，都會氣血不循環，覺得
不舒適；筋骨經由適度的伸展，可
以提升氣血循環，增加呼吸量，整
個人也會感覺神清氣爽。專業足療
保健名師_簡綉鈺老師，透過影片教
您如何輕鬆在家做鬆筋操，透過呼
吸與伸展相互輔助，幫您鬆開全身
筋骨、神清氣爽，永保健康！

鬆筋操
授課老師：專業保健名師簡綉鈺

想要學打鼓？那就從認識全音符、2
分音符、4分音符(俗稱一拍)、8分
音符 (俗稱半拍 )開始，並且教你如
何數拍子，聽出節奏。對所有學樂
器的人來說，拍子是一個很重要的
環節，這堂課培養大家的節奏感，
對於節奏不太熟悉時，建議從算小
拍開始進行，如是對節奏或曲子很
的話，以從大拍開始進行。把這些
基礎練習好，上鼓練習才能漸入佳
境！

零鼓打：
從零開始學鼓怎麼打
授課老師：蜂膠樂團鼓手Jemi

還記得小時候鐵罐中裝著五彩繽紛
的玻璃糖嗎？不同顏色的玻璃糖有
著不同的滋味，令人期待又甜蜜！
甜點王子這次要讓餅乾與玻璃糖
碰撞出甜蜜的火花，香酥餅乾嵌入
甜甜的糖果，彩色玻璃糖亮晶晶，
擁有多層次口感，好吃、好看又好
做。一起與施易男來場華麗的冒險
吧！

居家健身風氣正夯，但是動作不正
確，不只產生運動傷害，更會讓運
動成效打折扣。擁有豐富教學經驗
的筋肉爸爸、筋肉媽媽，將從伸展
放鬆，設計出連初學者也能學習的
課程，內容包含放鬆、赤足運動的
準備..等，並教您熱身喚醒各個肌
群，即使是運動白痴，也能跟上居
家健身的風潮。

糖心玻璃餅乾
授課老師：法式甜點王子施易男老師

居家健身運動系列課程
授課老師：ACE認證教練

筋肉爸爸與筋肉媽媽

是否想快速學Python程式語言呢？
是不是還在想，沒有相關背景，會
不會很難入門呢？不用擔心，這
門課從做中學，完全無需任何經
驗！Python 完整課程，透過實作6
個 Terminal APP，學習者不僅能夠
學習到原理，又能夠馬上實作。每
個章節都會學習到新的 Python 語
法，還能實作APP。

Python完整課程：
透過實作6個APP快速入門

授課老師：軟體公司研發菁英
Ray Young老師

想要往設計/攝影領域發展，或是單純想要修圖嗎？曾經想
快速學習 P y t h o n 程 式 語 言 嗎？常 常 使用 e x c e l 或
powerpo in t，卻總是無法好好發揮嗎？想要做出一顆純
淨、天然又安心的手工皂嗎？甜點王子這次要如何教我們
做糖心玻璃餅乾？想要有系統的跟著筋肉爸爸、筋肉媽媽
居家健身嗎？

【想享學知識館(二)】共535支影片，延續【想享學知識館(一
)】的多元性，並且更著重實用性。除了持續引進超人氣的美學
文化、智慧健身、手作料理課程之外，這次特別新開闢了資訊

科技領域，導入軟體操作、程式編寫⋯等課程，開放學校/圖書
館為全校師生訂購教育公播版本，讓使用者從零開始、從做中

學，無需任何背景也能一步步進入IT的世界。

想 享 學 知 識 館 ( 二 )


